
Ссадины, царапины и небольшие резаные раны 

Электрод аппарата помещают непосредственно на поврежденный участок 

кожи и воздействуют в режиме качающейся частоты 3–5 мин. 

Внимание! Воздействие аппарата на открытую раневую поверхность 

может быть болезненным, поэтому касаться кожи следует включенным 

аппаратом, установив самую низкую интенсивность воздействия! 

Кроме того, перед лечением открытых ран электрод аппарата следует 

протереть спиртом или каким-нибудь другим обеззараживающим 

раствором (для предотвращения инфицирования раны), но касаться 

кожи влажным электродом не следует из-за возможного усиления 

болевых ощущений. 

После СКЭНАР-обработки поврежденную поверхность следует смазать 

раствором йода, раствором бриллиантового зеленого или жидкостью 

Новикова. 

Для ускорения процессов заживления, можно обрабатывать поврежденную 

поверхность 2-3 раза в сутки, в постоянном режиме, по 5 мин. 

Как правило, одной СКЭНАР-обработки в начале бывает достаточно для 

успешного заживления, на поврежденной поверхности образуется корка – 

струп, под которой кожа успешно заживает в течение 3-5 дней, после чего струп 

отпадает. 

В случае неглубоких порезов, небольших по протяженности и глубине рванных 

и ушибленных ран, при первичной обработке, рекомендуется следующая 

методика: сначала рана промывается раствором перекиси водорода и, не 

осушая раны, проводится СКЭНАР-обработка в режиме качающейся частоты 3-

5 минуты, интенсивность воздействия должна быть минимальной. Затем 

можно наложить асептическую повязку. Рекомендуется проводить 2-3 

процедуры в день. Если нет возможности работать непосредственно по ране 

(рана закрыта повязкой), то воздействовать следует рядом и на симметричный 

участок кожи, режим постоянный, комфортное воздействие 5-7 мин. 

 


